
【無料体験会日程】

7月25(月)18：00～19：00

※ご希望の方は開催２日前までにお電話でお申し込み下さい。
さんびるアカデミー ０８５２－６０－２１３８

講師：勝部竜海先生

授業日
祝日等はお休み ※年間スケジュールで実施
（月）18：00～19：00 （定員15名）

月謝 ￥4800

【令和4年８月1日開講予定】

■開催場所：さんさんビル1Ｆ（学童塾・健康塾1階スペース）
■持ち物：動きやすい服装、室内用の運動シューズ、水分補給用の飲料

※お申込みは先着順となります。

※年間保険料（500円）がかかります。

カンフーは柔軟性、全身の筋力、ジャンプ力など子供たちの成長発達
に必要な運動能力や、集中力を養うことができます。楽しく身体を動
かしながら、強くてしなやかな身体作りをしていきましょう♪

2019年国体(公開競技：武術太極拳)2位。
松江市でチームの指導を中心に、
イベント出演や普及活動など
カンフー(武術太極拳)という競技に尽力しています。


